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Alliance M A N A
L E  G U I D E  D E S  A S S O C I A T I O N S

Moins de gestion.
Plus d'engagement.



Il y a, dans chaque
village, chaque
quartier, chaque
ville, des femmes et
des hommes qui
donnent de leur
temps sans rien
attendre en retour.
Ce livre est pour eux.
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R E C O N N A I S S A N C E

Vous tenez notre
société debout.
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Quand une famille traverse une épreuve, vous êtes là.

Quand un enfant a besoin d'un club, d'un terrain, d'un professeur
de musique, vous êtes là.

Quand un village veut sa fête, quand un quartier veut son jardin,
quand une personne âgée veut une visite — vous êtes là.

Personne ne vous l'a demandé. Vous l'avez fait, tout simplement.
Depuis des années, souvent en silence.

Ce que vous portez ne se voit pas toujours. Mais sans
vous, tout s'effondrerait.
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L A  V I E  A S S O C I A T I V E

La France qui donne
a mille visages.
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Le club de foot du dimanche. La chorale du mardi soir. La maraude
de l'hiver, le jardin partagé au printemps. La banque alimentaire,
l'atelier couture, la bibliothèque du village.

• Sport • Culture • Solidarité • Environnement • Patrimoine

• Jeunesse • Personnes âgées • Handicap • Parents d'élèves

• Secourisme • Protection animale • Humanitaire
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Donner de son temps,
c'est offrir un peu de sa vie.
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L E  P R O B L È M E

Le problème n'est pas
l'envie. C'est le temps.
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U N E  S O I R É E  O R D I N A I R E

Marie a travaillé toute la journée. Il est 21
heures. Et sa deuxième journée commence.
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Répondre aux mails. Relancer les bénévoles. Remplir un dossier de
subvention. Trouver une salle. Préparer la prochaine
manifestation. Rappeler le trésorier. Retrouver ce document,
quelque part.

Chaque tâche est petite. Mises bout à bout, elles prennent
les soirées, grignotent les week-ends, épuisent les
meilleures volontés.

Le temps qu'on passe à gérer une association, c'est du
temps qu'on ne passe pas à faire vivre l'association.
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L ' I D É E

Et si nous
simplifiions tout ?
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Nous nous sommes posé une question simple.

Et si toute cette gestion — les bénévoles, le calendrier, les
événements, les documents, les bilans — tenait dans un seul
endroit, clair et calme ?

Et si, au lieu de chercher, de relancer, de recommencer, vous
pouviez retrouver du temps pour ce qui compte vraiment :
les gens ?

C'est de cette question
qu'est née Alliance MANA.
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L E  R É S E A U

Alliance MANA
Un réseau qui relie les associations françaises.
Gratuit. Simple. Ouvert à toutes.
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Gratuit
L'essentiel pour gérer votre association

ne coûte rien. Aujourd'hui, demain,

toujours.

Simple
Pensé pour des bénévoles, pas pour

des informaticiens. On comprend en

quelques minutes.

Pour toutes
Accessible à toutes les associations loi

1901, quelle que soit leur taille ou leur

cause.

Une petite amicale de village comme une grande fédération y

trouvent leur place.
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L A  C O N F I A N C E

Pourquoi c'est gratuit ?
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Parce que nous pensons qu'aucune association ne devrait payer
pour mieux prendre soin des autres.

L'essentiel restera toujours gratuit.

Alors, comment tenons-nous debout ? Grâce à celles et ceux qui

croient à la même chose que vous :

• Les collectivités • Les mécènes • Les partenaires

• Les fondations • Les services professionnels

• Les développements spécifiques
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V O T R E  Q U O T I D I E N

Tout ce qui vous
prenait des heures,
réuni au même endroit.
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V O T R E  Q U O T I D I E N  —  I

Les missions
Proposez un coup de main, et laissez

les bonnes volontés se manifester. Fini

les longues chaînes de mails.

Les bénévoles
Toute votre équipe au même endroit :

qui fait quoi, qui est disponible, qui

rejoindre.

Le calendrier
Réunions, permanences, temps forts :

une seule vue, partagée par tous,

toujours à jour.

Les événements
De l'invitation aux inscriptions,

organisez vos manifestations sans vous

éparpiller.
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V O T R E  Q U O T I D I E N  —  I I

La communication
Prévenir, remercier, rassembler. Un

message, et toute votre communauté

est informée.

Les documents
Statuts, comptes rendus, attestations :

rangés, retrouvables, jamais perdus.

La page publique
Une belle vitrine pour votre association,

que l'on peut partager en un lien.

Statistiques & bilans
Vos actions, vos heures, votre impact :

résumés d'un coup d'œil, prêts pour

l'assemblée.

Rien de nouveau à apprendre. Simplement, tout devient plus léger.
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V O T R E  T E M P O S Y S T E M

Le tableau de bord vivant
de votre association.
D'un regard, vous voyez tout : qui donne du temps,
ce qui approche, ce qui a été accompli.
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VO T R E  T E M P O SYS T E M Ce mois-ci, dans votre association

❤️ 18
personnes accompagnées

🌱 6
bénévoles accueillis

☀️ 87
gestes solidaires

🤝 14
associations partenaires

🏡 5
quartiers mobilisés

✨ +18%
l'élan du territoire

PROCHAINES MISSIONS

Préparer la brocante DIMANCHE

Visite à Mme Le Guen 2 PLACES

Distribution des paniers COMPLET

L'ÉLAN DU  MOIS

Chaque courbe, une histoire qui
monte.

Ici, pas de tableau de bord froid. Des vies, des gestes, un élan.
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Nous ne remplaçons
pas votre association.

Nous lui rendons du
temps.
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Derrière chaque
chiffre, il y a un geste.
Derrière chaque geste,

quelqu'un.
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P A R O L E S

Ce qu'elles et ils en disent.
Des présidentes, des trésoriers, des bénévoles. Des
mots simples, comme leur engagement.
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« Avant, je passais mes
dimanches soir à relancer
tout le monde par mail.
Aujourd'hui, je les passe
avec mes petits-enfants. »

C Claire
Présidente d'un club de randonnée · Ardèche
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« Je ne savais pas combien
d'heures nos bénévoles
donnaient vraiment. Le
jour où je l'ai vu écrit,
noir sur blanc, j'en ai eu
les larmes aux yeux. »

M Malika
Aide aux devoirs · Seine-Saint-Denis
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« On est une toute petite
amicale de village. Pour
la première fois, on a
l'impression d'exister sur la
carte, comme les grandes. »

B Bernard
Trésorier d'un comité des fêtes · Cantal
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L E S  S E R V I C E S  P R O F E S S I O N N E L S

Quand vous voulez aller
plus loin, nous sommes là.
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À  L A  C A R T E ,  J A M A I S  I M P O S É S

🌐

Votre site Internet
Une vitrine à votre image, en ligne en
quelques jours.

📅

Votre calendrier intelligent
Vos temps forts s'organisent presque
tout seuls.

🤖

Votre assistant IA
Un coup de main pour écrire, résumer,
répondre — à toute heure.

📈

Vos bilans automatiques
Le rapport d'activité prêt le jour de

l'assemblée.

📣

Votre communication
Toucher vos membres et votre

commune, sans y passer vos soirées.

🎓

Vos formations
Vos bénévoles montent en

compétence, à leur rythme.

🤲

La recherche de financements
On vous aide à trouver les subventions
qui existent pour vous.

💙

Votre accompagnement
Quelqu'un au bout du fil, qui connaît
votre association.

🛠️

Développements sur mesure
Un besoin unique ? On le construit avec
vous.

Vous choisissez uniquement ce qui vous est utile.
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Une heure gagnée
en administration,
c'est une heure rendue

aux autres.
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N O S  E N G A G E M E N T S

Ce que nous ne
ferons jamais.
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Vos données appartiennent à votre association. À personne d'autre.

Elles ne seront jamais revendues.

Aucune publicité comportementale.

Aucun algorithme conçu pour capter votre attention.

Notre réussite, c'est que les bénévoles
passent moins de temps devant un
écran. Et davantage avec les autres.
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Une association, c'est
la preuve vivante qu'on

peut encore compter
les uns sur les autres.
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U N E  V I S I O N

Imaginez un instant.
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Toutes les associations d'un territoire. Une seule carte. Un même
langage. Une même énergie.

Des milliers de citoyens. Des milliers de gestes. Enfin visibles.
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B I E N V E N U E

Vous ne rejoignez
pas une plateforme.
Vous rejoignez un réseau.
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Des milliers de bénévoles.

Des milliers d'associations.

Des milliers de gestes.

Une même conviction : prendre soin des autres.

Bienvenue à la maison.
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Ils tiennent notre société debout.
Alliance M A N A

Parce que prendre soin des autres
mérite les meilleurs outils.
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